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PPYYÖÖRRÄÄTTUUOOLL II TTAANNSSSSII LL EEII RRII   HHEELL SSII NNGGII SSSSÄÄ  

Aika La-su 20.-21.8.2011 kello 10.00–17.00 – molempina päivinä 

Paikka Invalidiliiton Käpylän kuntoutuskeskus Synapsia 
 os. Nordenskiöldinkatu 18 B, 00250 HELSINKI (Taka-Töölö) 

Kohderyhmä KAIKKI pyörätuolitanssista kiinnostuneet pyörätuolinkäyttäjät – man. ja sähkärit – sekä  
kävelevät henkilöt 
� SSiinnuull llaa  eeii   ttaarrvvii ttssee  ooll llaa  oommaaaa  ppaarriiaa  oossaall ll iissttuuaakksseessii   lleeii rrii ll llee!! 

Kurssin sisältö 
 Paritanssit valssi, tango ja lavafoksi (combi ja/tai duo) 

Opettajat Pirjo Malmberg-Tarvonen ja Stig Tarvonen, Pyörätuolitanssiliitto 

Ilmoittautumiset 
Voit vielä jälki-ilmoittautua tanssileirille  
► soittamalla Birgitalle numeroon 045 359 3995 tai 050 596 8865. 
Muistathan ilmoittautuessasi mainita 1) erikoisruokavaliostasi, 2) henkilökohtaisesta avus-
tajasta sekä mikäli 3) tarvitset hotelliyöpymistä itsellesi tai avustajallesi. 

Hinta 75 euroa / henkilö – Pyörätuolitanssiliiton/UP:n jäsenet  
100 euroa / henkilö – Muut 
� Hintaan sisältyy lounas molempina päivinä. 

Lisätietoja ja tiedustelut 

Birgitta Starast, puh. 045 359 3995 tai 050 596 8865 

Järjestäjät Uudenmaan pyörätuolitanssijat ry (UP) yhteistyössä Suomen pyörätuolitanssiliiton sekä 
Suomen Vammaisurheilu- ja liikunta VAU:n kanssa 

 
TTEERRVVEETTUULL OOAA!!  

 

ALUSTAVA AIKATAULU 
 
Perjantai 19.8. 

14.00– Majoittuminen (perjantaina tuleville) 
 Omaehtoista ohjelmaa 
 
Lauantai 20.8. 

09.30–10.00 Ilmoittautuminen 
10.00–13.00 Pyörätuolitanssiopetusta 
13.00–14.00 Lounas Synapsian kahvilassa  
14.00–17.00 Pyörätuolitanssiopetusta 
 
Sunnuntai 21.8. 

10.00–13.00 Pyörätuolitanssiopetusta 
13.00–14.00 Lounas Synapsian kahvilassa 
14.00–17.00 Pyörätuolitanssiopetusta 
17.00 Leirin päätös 
 


